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COMUNE di MOBEETTA

MEND AUTURNO/INVERNG (RIVISTO PER COVID)

SCUDLE DELLTNFANZIA PRIMARIE ¢ SECONDARIE

LUNEDE

MARTEDY

MERCOLEDT"

GIOVEDL

YEMERDI®

Fasta al pomodoro

Seadanini pormedoro e toenno

| Platessa® daorata al forno

Braccoli e patate al forno

Frutia fresca di stagione

Frittata di porri/ Frittata di
Carote e piselli* al forno

Fruita fresca di stagione

Mezze penne panna e
Lankicchie (o altrd legum} in

Insalata mista (verde e carote)

. ;_ Bra DOR/ Raschara DOP/ Fusilli al ragl vegetale Riso al pomadoro Riso ali'clic e parmigiana
g Grana Padance DO Coscia di polio arrosto Flan 1l pataie e porrt Salsicria di suino in umido
%, & | Cavolfiori gratinati Castina* olio e parmigiano Pisellini* e broccoli all'olio Carote 2ll'alio Insalata verde
[ 1 Pane ' Pana o Pans . Pane | pane’
i | Frutta fresca di stagione Frutta fresca di staglone Fruits fresca di stagione Frutta frasca di stagione . Yogurt alla frutta
. E?sig-éjtlt?daigrr[cc)oatltg?;gigg* Casaracci burro = salvia Risa ir; blanco Lasagne zlfa bolognese Pasta‘al pesto
= Faalotini™ sl pomodors Palpette di bovino in urmnido Piatessa® cerata al farno Mozzarella ¥2 porzione Manzo ollo & limane
o g P Spinaci® saitati all'clia Carote zil'olio Costine* saltate ali’alio -
= | Pane Pp P p i 0
N T . ane ane ane integrale
Mag 5 o Lo - . -~ . . P
E '_Wf_]_“edasm di frutta fresca di Frutta fresca di stagione Crostatina alla marmeliata Frutta fresca di stagione ane
W | stagions
. Pizza rossa ; ) . .
= | Pas ik b Ris
= Pasta E_“ ao_nlodalrc Bra DOP/ Raschera DQP/ Grane | Pasta @} pesta C_hICC!"IE di J:'Ja.ate a pcn_ﬂodoro iso allg parmigiana
& | Merluzze® in umido/ Polpeltie Pad palpatte di boving i d Cotofetta <i pollo alla milanese
o & ldi merluzzo* = - ac anD._FD?I}? . peLtIt_a - [J' ﬁvmo in umide al farno verdura
T E Cavolfiori gratinati ;gﬁlnea;:riltea rat:}ln E;Un‘éw Palalio Insalata verde
L | Pans I\»Iacndunlg di }rcitta frasca di Frutta fresca di stagione Fane Pane
U | Frutta fresca di stagione 5tag?one ¢ 4 Frutta fresca di staglone
% EI_SULIO .a”a _z.“%‘ca‘ : Riso allo zafferano Pasta in blanco Pasta can ragd gratinata al prosciuito
% | Scatoppina. di tacchinao al Arvasto di bovine Tonno farna
o = |limane (f"a-ote all'olio Spinaci* olio e parmiglang Ricottz/Primosale 2 porrione wmido
¥ ‘i;.‘ Patate e broceoli ai forno F:ne e parmig . Fingeehl alt‘afio/Cavolfiorl saliat
- | Pane © i . . pans
H ¥ a 5 t i one - S =
& ogust alla frutta Frutta fresca di stagion Erutta Fresca di stagione Pan:

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Per tulte le areparazioni, compresa la pasta in biance (per cucinare e per condire} ylens ytilizzato esclusivamente ollg extravergine di oliva.
* prodotto surgelatoe ’
Pane & ridotto contenvio di sale somministrato a giomi alternl,




